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PREFACE

A propos du fond et de la forme de cé livre, quelques
observations préalaf)les pourront avoir leur utilité.

Tout d’abord et avant d’ouvrir ce volume il sera sage
d’en méditer 1'épigraphe, de se bien persuader, avec
Montaigne, que les « gonds de la coutume » ne sont pas
toujours les «’gonds de la raison », encore moins ceux
de la réalité partout et toujours. On fera plus et
méme mieux, en se pénétrant de U'esprit du transfor-
misme scientifique, en n’oubliant pas que le change-
ment incessant est la loi du monde social aussi bien que
du monde physique et organique, que les plus splen-
dides floraisons ont eu, pour point de départ, de trés
humbles germes. A la condition d’étre bien familiarisé
avec cette manitre de voir, qui cst la supréme vérité
scientifique, on ne sera plus ni déconcerté, ni troublé
par Phistoire sociologique de I'humanité et, si cho-
quantes, si extravagantes que puissenl paraitre cerlaines
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coutumes, on se gardera de s’en indigner et surtout de
les nier & la légére, uniquement parce qu’elles heurtent
nos usages et notre moralité.

Tout ce que la science sociale a le droit de demander
aux faits qu'elle enregistre, c’est d’étre authentiques;
cela bien et dument constaté, il ne luireste plus qu’i les
accepter, i les classer, & les interpréter. Fideéle a cette
méthode, sans laquelle il ne saurait y avoir de socio-
logie, j’ai, dans cct ouvrage, rassemblé, a titre de docn-
ments, quantité de singularités, d’étrangetés, invrai-
semblables selon nos idées, criminelles selon notre sens
moral, mais instructives, mais révélatrices. Quoique,
dans un précédent volume, j’aie eu soin de bien établir la
relativité de la morale, les précautions oratoires, que
je prends en ce moment, ne sont pas hors de saison ; car
le sujet de ce livre est trés étroitement lié & ce que, par
excellence, nous appelons « les meeurs ».

A ce sujet, je me permettrai une courte digression.

Personne ne prétendra que nos sociétés dites civi-
lisées aient unc morale pratique bien rigoureuse et,
spécialement dans notre pays, une certaine littérature
travaille en ce moment & reculer fort loin les bornes du
dévergondage écrit ; néanmoins, notre opinion publique
attache encore, au moins en apparence, une importance
particuliére & la moralité sexuelle, et cela est I’expression
d’un sentiment réel, dont la sociologie scientifique n’est
pas embarrasséc de retracer la genése. Cette origine, fort
peu relevée, remonte simplement au droit de propriété
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revendiqué, dans les sociétés sauvages et méme bar-
bares, sur les femmes assimilées sans la moindre ver-
gogne aux choses et aux biens. Durant les stades in-
férieurs de Dévolution sociale, les femmes sont tout
uniment traitées comme des animaux domestiques; mais
rien n’est plus difficile & garder que ce bétail féminin,
car, d’une part, il est fort convoité et malhabile a se
défendre; d’autre part, il ne se plie pas volontiers au
devoir unilatéral de la fidélité, qu’on prétend lui imposer.
Les maitres se défendent donc par toute une série variée
de contraintes vexatoires, de chdtiments rigoureux, de
vengeances [éroces, d’abord laissées au bon plaisir des
maris propriétaires, puis régularisées et codifiées. Au
chapitre de ’adultére spécialement, on trouvera un bon
nombre d’exemples de cette sauvagerie maritale. Anté-
rieurement, dans mon Evolution de la morale, j’ai mon-
tré comment toute cette fureur jalouse a eu pour
résultat impréva de doter le genre humain, particulié-
rement le genre féminin, du délicat sentiment de la
pudeur, inconnu au monde animal et & I'homme pri-
mitif.

De toute cette évolution millénaire est résultée en fin
de compte, dans les contrées et chez les races plus ou
moins civilisées, une certaine moralité sexuelle, & demi
instinctive, variable suivant les temps et les lieux, que
pourtant I'on ne saurait transgresser, sans risquer d’of-
fenser plusou moins griévement 'opinion publique. Mais,
grossiéres ou raffinées, les civilisations sont diverses.
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Tels actes, blamés ou coupables dans un milieu donné,
sont ailleurs tenus pour licites et méme louables. Pour
retracer les origines du mariage et de la famille, il est
donc indispensable de relater quantité de pratiques,
a nos yeux scandaleuses. Tout en me soumettant i cette
obligation, je I'ai fait sans m'y complaire et avec toute
la sobriété que comportait le sujet. Je me suis efforcé
de ne me jamais départir de la méthode scientifique, qui
purifie tout et sait rendre décente I'indécence méme.

Comme leurs similaires contemporains, nos lointains
ancétres étaient mal dégagés encore de la gangue
animale; mais la connaissance de leur physiologie est
indispensable & la ndtre. En effet, si cultivé que puisse
étre I’homme civilisé, il tient des humbles progéniteurs
de sa race nombre d’instincts énergiques par cela méme
qu'ils sont inférieurs. Plus ou moins amortis, ces pen-
chants grossiers sommeillent chez les individus les
plus développés, et parfois, faisant explosion dans les
agissements de la vie, dans les mceurs ou dans la litté-
rature d’un peuple, ils nous rappellent notre trés
modeste origine et méme attestent une certaine ré-
gression mentale et morale.

Or, c’est & cet homme primitif, si fruste encore, que
nous devons remonter pour éclairer la genése de toutes
nos institutions sociales. 11 nous faut le prendre &
’aurore la plus reculée de 'humanité, le suivre pas &
pas, sans le ravaler ni le poétiser, dans ses trés lentes
métamorphoses, lc voir grandir, s’épurer péniblement &
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travers les siécles accumulés, perdre peu & peu ses
instincts. animaux, acquérir enfin des aptitudes, des
inclinations, des facultés vraiment humaines.

Rien n’est plus propre que I'histoire sociologique du
mariage et de la famille & bien mettre en relief cette
évolution, quirelie notre présent & notre passé et & notre
avenir.

Aprés avoir parlé du fond dans ce livre, il me reste &
en justifier la forme. Elle s’éloigne considérablement de
celle que prise beaucoup trop la masse de notre public.
Mais un traité scientifique n’a pas 4 prendre pour modeéles
les ouvrages purement littéraires, et, & bien plus juste
titre que le vieux Rabelais, j'ai le droit de dire & mes
lecteurs, que, pour goiter 4 la moelle, il leur faudra
prendre la peine de casser 'os. Avant tout, il s’agit de
contribuer & la fondation d’'une science nouvelle, la
sociologic cthnographique. Les élégantes et vaines
dissertations, les vagues considérations générales n’ont
rien & faire ici. C’est en s’y abandonnant sans mesure,
en prétendant faire la moisson avant les semailles, que
quantité d’auteurs se sont égarés dans une pseudo-
sociologie sans base, par suite sans valeur.

Pour s¢ constituer sérieusement, la science sociale
doit docilement s’astreindre & la méthode des sciences
naturelles.

La tache premiére, celle que lessociologistes contem-
porains ne sauraient éluder, c’est de recueillir, avant
tout, les faits, les matériaux du futur édifice. A leurs
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successeurs écherra le plaisir de I'achever et de 'orner.

Le présent ouvrage est donc surtout un répertoire de
documents, par eux-mémes d’ailleurs curieux et
suggestifs. Ces documents, glanés patiemment dans lex
écrits des ethnographes, des voyageurs, deslégistes, des
historiens, je les ai classés de mon mieux et, comme
il est naturel, ils m’ont inspiré ¢a et la des apergus, des
inductions, des essais de généralisation.

Mais que l'on repousse ou que Pon accepte mes
interprétations, leur base, la trame des faits d’observa-
tion sur laquelle elles reposent, est par elle-méme assez
intéressante, assez instructive, pour qu’on ne puisse lire
sans quelque fruit les pages suivantes.

CH. LETOURNEAU.
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I. — LA PLACE REELLE DE L’HOMME

Trop longtemps on a étudié les sociétés humaines, comme
si ’homme était un étre & part dans 'univers.

En comparant les bipédes humains aux animaux, on
aurait cru ravaler ces soi-disant demi-dicux. C’est & cet
aveuglement de parti pris, qu’il faut attribuer la naissance
si tardive de la sociologie anthropologique. Une connais-
sance plus approfondie des sciences biologiques et des
races inférieures nous ont enfin guéris de cette puérile vanité.
Nous nous sommes décidés & assigner & 'homme sa vraie
place dans le monde organique de notre petit globe. Que le
bipéde humnin soit le plus intelligent des animaux ter-
restres, cela est incontestable; mais par sa texture histo-
logique, par ses organcs, par les fonctions de ces organes,
il West évidemment qu’un animal, trés facile & classer dans
la série : c’est un vertébré mammifére bimane. Non pas
que par ses plus gloricux représentants, par ceux que nous
appelons des hommes de génie, 'homme ne s'éléve prodi-
gieusenient au-dessus de ses parents éloignés de la classe
des mammiféres; mais, en revanche, par ses spécimens
imparfaitement développés, il descend bien au-dessous de
nombre d’espéces animales; or, si I'idiot n’est qu’une
exception, 'homme de génie Fest plus encore. Enfin, et
surtout, les races humaines les plus inféricures, dont I'ana-
tomie, la psychologie et la sociologic nous sont aujourd’hui
familiéres, ne peuvent que nous inspirer des sentiments
de modestie. Ge sont, en effet, les études d’cthnographic
comparcée, qui ont porté le coup mortel aux réveries des
inventeurs du régne humain.

Mais, une fois bien établi que ’homme est un mammi-
fére comme un autre, ne se distinguant des animaux de sa
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classe que par un plus grand développement cérébral, toute
étude de sociologie humaine devra logiquement avoir pour
préambule une étude correspondante de sociologie animale.
Bien plus, comme, en définitive, la sociologie a pour sup-
port la biologie, il sera nécessaire de rechercher dans les
conditions physiologiques clles-mémes les origines des
grandes manifestations sociologiques. Avant tout, les so-
ciétés doivent durer et elles ne le peuvent qu’a la con-
dition de donner satisfaction aux besoins primordiaux,
qui sont la condition méme de la vie et qui, fercément,
dominent et réglent les grandes institutions sociales. Enfin,
si I'homme est un animal sociable, il n’est pas le seul;
bien d’autres espéces se sont groupédes en sociétés ou, si
rudimentaires qu’elles soient, on trouve, & I'état d’ébauche
cmbryonnaire, les principaux traits des agglomérations
humaines. Il est méme des espéces, par exemple celles des
abeilles, des fourmis, des termites, qui ont su créer de
véritables républiques, a structure complexe, et ou le pro-
bléme social a été résolu d’une maniére tout a fait origi-
nale. Nous y pouvons trouver plus d’'un bon exemple et
plus d’un éclaircissement preécieux.

Jentreprends de faire I'histoire du mariage et de la
famille. Or linstitution du mariage n’a eu d’autre objet
que de réglementer les unions sexuelles; celles-ci ont pour
but de donner satisfaction & I'un des besoins biologiques
les plus impérieux, & I'appétit amoureux; mais I'amour
n’est qu’une incitation consciente, une « piperie », comme dit
Montaigne, qui pousse ’homme et 'animal & pourvoir, en
ce qui les concerne, &4 la conservation de leur espéce, &
¢« payer la dette de I'ancétre », suivant la formule brahma-
nique. Avant d’étudier les relations sexuelles et leur forme
plus ou moins bien réglementée dans les sociétés humaines,
il ne scra donc pas hors de propos de dire quelques mots
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de la génération en général, d’en esquisser briévement la
physiologic en ce qu'elle a de fondamental, de montrer
combicn sont tyranniques les instincts dont elle a déter-
miné la formation ot qui assouplissent les animaux les plus
sauvages. ('est ce que Jessayerai de faire dans ce premier
chapitre. )

II. — DE LA GENERATION

Stendhal a dit quelque part que le beau est simplement
la saillie de Putile ; on peut, en modifiant un peu la défini-
tion, dire que la génération est la saillic de la nutrition. Si
Pon examine les procédés de la génération dans les orga-
nismes trés simples, cette grande fonction semble bien ré-
pondre & une surabondance de matériaux nutritifs, qui,
apres avoir porté les ¢éléments anatomiques i leur volume
maximum, déborde cnfin et provoque la formation d’élé-
ments nouveaux. Tant que les éléments nouveau - nés
peuvent rester agrégés 4 ceux qui constituent déji I'indi-
vidu, tant que celui-ci n’a pas acquis tout le développement
compatible avec le plan de son étre, il y a simplement
accroissement. Une fois atteinte la limite que Pespéce ne
saurait dépasser, I'organisme, j'entends lorganisme treés
rudimentaire, se reproduit d’ordinaire par simple division
en deux moitics. Il périt en se dédoublant et en engendrant
deux étres semblables & lui et n’ayant plus qu'a grossir.
C’est par cette bipartition, que se multiplient les hydres, les
vorticelles, les acaléphes, les algues et les champignons les
plus humbles. ’

Chez les organismes un peu plus compliqués, la fonction
de reproduction tend & se spécialiser. L'individu ne se
segmente plus en totalité ; il produit un bourgeon, qui
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peu a peu grossit et se détache de I'organisme-souche pour
courir A son tour les aventures trés bornées de sa pauvre
existence.

Par un degré plus avancé de spécialisation, la fonction
de reproduction se localise dans une cellule spéciale, un
ovule, et celui-ci, par une sériec de segmentations, de
bipartitions, engendre un nouvel individu; mais, d’ordi-
naire, il est nécessaire alors que la cellule, destinée i se
multiplier par segmentation, se fonde d’abord par con-
jugaison avec une autre cellule. Au moven de procidés
organiques variés, les deux cellules génératrices arrivent en
contact ; puis, I'élément qui doit se segmenter, I'élément dit
femelle, absorbe 'élément simplement impulsif; I'élément
dit male s'en imprégne et, a4 partir de ce moment, il est
fécondé, < est-i-dire apte & poursuivre le cours de son
travail formateur. -

Ce phénomeéne, si simple, de la conjugaison de deux cel-
lules est le fond et le tréfonds de la génération dans les deux
régnes organiques, dés que les sexes sont siparés. Que
ceux-ci soient représentés par des individus distincts ou
réunis, que les appareils organiques accessoires soient plus
ou oins compliqués, il n'importe; le fait essentiel se ra~
meéne toujours et partout & la conjugaison de deux cellules,
avec absorption, chez les animaux supérieurs, de la cellule:
méle par la cellule femelle.

Le procédé, le processus, suivant I'expression & la mode,
s’observe sous sa forme la plus ¢lémentaire chez les algues
dites conjuguées, chez les diatomées. Pour former une
cellule reproductive, une spore, deux cellules voisines
émettent, chacune, 'une vers l'autre un prolongement ;
ces saillies se rencontrent, leurs parois se résorbent au
point de contact ; puis les protoplasmes des deux éléments
se mélangent et, en fin de compte, les deux cel